S

f’? RIKOKSENTOR|UNTANEUVOSTO
RADET FOR BROTTSFOREBYGGANDE

Véakivalta tyopaikalla — uhrista selviytyjaksi
Hyva hoitopolku mahdollistaa toipumisen

Tyopaikalla tapahtuvan vékivallan vahentdmiseksi tarvitaan laaja-alaisia ja monella tasolla
tapahtuvia toimia. Sankaritekoja suosiva kulttuuri ja uhrin kokemusten véhattely eivat edista
vékivaltaa tyossddn kokeneen uhrin toipumista. Esimiehilld ja tydyhteison muilla jasenilla ei
aina ole tietoa vakivallan seurauksista uhrille eiké siit4, ettd oireet ilmenevat usein vasta pitkan
ajan kuluttua.

Rikoksen uhrin tukeminen ja haittojen minimointi on keskeinen osa rikoksentorjuntaa.
Rikoksentorjuntaneuvoston vakivaltajaosto jarjestdd 12.5.2014 vuorovaikutteisen tilaisuuden
”Vékivalta tyopaikalla — uhrista selviytyjéksi. Hyva hoitopolku mahdollistaa toipumisen”.
Tyoterveyspsykologi Nina Lyytinen kertoo vékivallan seurauksista tyontekijalle, kriisiterapian
mahdollisuuksista ja tukipolun rakentamisen térkeydestd. Lyytinen esittelee konkreettisia
tapausesimerkkeja ja avaa uhrin ndkokulmaa. Kommenttipuheenvuoron esittavat asiantuntijat ja
yleisé voivat yhdessé etsid tukipolun ongelma- ja aukkokohtia sekd I0ytdd hyvid kaytantoja.
Hoitopolun kaynnistdminen on kuin palapeli — jokaisen on tehtdva oma osansa ja tiedettava,
mitd tulee tehda.

Tilaisuus pidetd&n Helsingissd maanantaina 12.5.2014 kello 12.00 — 16.00 valtioneuvoston
juhlahuoneistossa Smolnassa, Eteldesplanadi 6.



OHJELMA

Tilaisuuden puheenjohtaja on kehittamispaallikkd Helena Ewalds, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, vakivaltajaoston puheenjohtaja.

12.00 Tilaisuuden avaus
Kansliap&allikko Tiina Astola, oikeusministerit

12.15 Tydssa kohdatun vakivallan vaikutukset - miten auttaa tyontekijaa
Tyoterveyspsykologi Nina Lyytinen, Laakarikeskus Aava ja Suomen Psykologiliiton
Kriisi- ja traumapsykologi- tyéryhman jasen

Kommenttipuheenvuorot ja yleisokeskustelu
Tyo6terveyshoitaja Leena Tahvanainen, Diacor
Vastaava ohjaaja Mira Reijonen, Helsingin kaupungin lastensuojelu

13.30 Kahvitauko
14.00 Teeman Kasittely jatkuu
15.30 Loppuyhteenveto hyvaksi kaytannoksi

Vieraileva professori Kauko Aromaa, Manchesterin yliopisto

Nina Lyytinen on psykologi ja tydskennellyt kriisi- ja traumatyon kentélla mm. Vantaan Sosiaali- ja
kriisipaivystyksessa ja Jokelan jalkihoitoa koordinoimassa. Lyytinen on Suomen Psykologiliiton
kriisi- ja traumapsykologien tydryhmén jasen ja toimii Suomen Punaisen Ristin Psykologien
Valmiusryhmaéssé. Psykologien Sosiaalisen Vastuun kehitysyhteistyohankkeissa han on kouluttanut
Namibiassa ja Libanonissa. Talla hetkelld Lyytinen tyoskentelee la&karikeskus Aavassa
tyoterveyspsykologina ja koordinoi Aavan henkisen kriisihoidon ryhméa.

Mira Reijonen on sairaanhoitaja ja toimii ldhiesimiehend lastensuojelun arviointi- ja vastaanotto-
osastolla, jonne tulee Kiireellisesti sijoitettuja 13- 17- vuotiaita lapsia.

Leena Tahvanainen on koulutukseltaan tyoterveyshoitaja. Han toimii Diacorin
tyoterveyspalveluissa seké kriisiryhméssa ja debriefing-istuntojen vetdjana.



