arl — lIman puheeksi ottoa el v
tukea



Kenen puoleen kaantya nahdessaan
rikoksen?

« Kaverellla suuri merkitys kuuntelijana
* Apua saa myos lahiaikuiselta

: Kﬁrﬁ?matta Jattaminen ei saa olla vaihtoehto-velvollisuus kertoa
oksesta

* Monelle sosiaalinen media onsuurinapuilman
luotettavaa aikuista



Mita tulee tehda joutuessaan rikoksen uhriksi?

Vaihtoehtoja kertomiseen rikoksesta yleensa paljon-mika niista on
olkea?

Apupuhelinten yhteystiedot samassa pailkassa-loytyvat helpommin

Apua tarvitsevien loytamiseenja auttamiseen mahdollisesti
tunnistautumiskaytantoja?



Kuinka selvita kaverien painostuksesta ja uskaltaa
sanoa ei?

* Painostukeen apua ulkopuoliselta

* Mahdollinen apuhenkilo juttelutilanteeseen kaverien kanssa-yksin
kohtaaminen haastavampaa

* Ei:n sanomiseen kerattava rohkeutta.Kukaan muu ei tee sita omasta
puolestasi.

* Onko kaverien arvoinen jos muita mielipiteita ei hyvaksyta? Ajatus omasta
asemastaan lisaa rohkeutta sanoa "ei



